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Etudes de lettres et conservatoire national d’art dramatique.  

Dix années de théâtre avec notamment Jean Laurent Cochet (Roméo et Juliette, le Sexe faible, 

l’Hôtel du libre échange …) Jean-Louis Barrault (Zadig, le Soulier de satin …) Robert 

Hossein (Pas d’orchidées pour miss Blandish..) Marcel Maréchal (Les Trois Mousquetaires) , 

Jean-Claude Drouot (Les Bonnes, Kean)… Michel Fagadau (Mariage…)   

Puis devient scénariste.  

 

A écrit ou co-écrit , notamment: 

Antoine le jour Clara la nuit : produit par Jean Louis Livi, sera réalisé par Didier Grousset. 

La Pirogue des hautes terres produit par BFC réalisé par Olivier Langlois . 2011 

Adouna produit par BFC et France 2, réalisateur Olivier Langlois – Tourné en février 2010 

pour France 2  

Trois filles en cavale  – PM – co-écrit avec Isabelle de Botton – Réalisé par Didier Albert. 

Diffusé sur TF1 

La Passion selon Didier – Co-écrit avec Isabelle de Botton, réalisé par Lorenzo Gabriele 

Produit par Ego productions pour France 3 

A trois c’est mieux -  Co-écriture avec Isabelle de Botton. Réalisation Laurence Katrian. 

Produit par PM pour TF1 

Clémence - Co-écriture avec Paul Berthier. Réalisateur Pascal Chaumeil. Produit par Son et 
Lumière pour Fance 2. 



L’Homme de sa vie Co-écrit avec Lorraine Levy – Réalisation Elizabeth Rapeneau –  

France 2 

L’Emmerdeuse - Co-écriture avec Lorraine Lévy - Réalisé par Michael Perrota. Produit par 

Cinétévé pour TF1. (Deux films diffusés) 

Sœur Thérèse.com – co-écriture de deux épisodes. TF1 

 On n‘a plus de Sushis à se faire - En collaboration avec le réalisateur Philippe Venault. 

Produit par Pathé Télévision pour France 3 

La Juge Beaulieu- Dialogues - Réalisé par Joyce Bunuel. Produit par Son et Lumière pour 

France  

Maïmiti l’enfant des îles – Réalisé par Serge Meynard. Produit par Capadrama - France 2  

Le Porteur de destins –Avec Sylvie Simon. Réalisé par Denis Maleval Produit par Alya. 

France 2 

Un Homme en colère - Co-écriture du pilote de la série et du deuxième  épisode - Produit 

par Alya - TF1   

Joséphine Ange Gardien- Co-écriture de deux épisodes réalisés par Laurent Dussaux - 

Production DEMD  - TF1 

La Vie avant tout - Réalisé par   Miguel Courtois - Banco Productions pour TF1 

Le Garçon d’Orage - Réalisé par Jérome Foulon - Septembre Productions - Arte – 

 

Création de SoLo films en 2007 avec Lorraine Levy 

De Sang et d’Encre écrit par Lorraine Levy avec la collaboration de Didier Lacoste et Sophie 

Deschamps réalisé par Charlotte Branström. Co-production Made in PM – Diffusé sur TF1 en 

Novembre 2008 

Divorce de chien. Comédie écrit et réalisée par Lorraine Levy Co-production Made in PM 

En développement : Génération Jambon Beurre. Série. Ecrit par Sophie Deschamps, 

Lorraine Levy et Isabelle de Botton 

 

Théâtre 

Babiboum -Joué au Théâtre du Tourtour - Mise en scène Josiane  Lévêque - Interprété par 

Anne Jolivet et Sophie Deschamps - 

La disgrâce de Jean Sébastien Bach avec l’auteur du roman : Jean François Robin. Pièce 

éditée aux éditions Lansman création en mai 2009 au théâtre du Balcon, repris durant tout le 

festival.  

 



Elue trois fois au conseil d’administration de la SACD, Sophie Deschamps en a été la 

présidente en 2006/07 et l’est à nouveau depuis juin 2011.  
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